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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

تابع / جــدول ( 4 )

درجات الحرارة التي يجب اتباعها عند نقل اللحوم المبردة ومنتجاتها

أعضاء وأحشاء صالحة للأكل من الحيوانات الكبيرة( الكبد - 

الكلى - القلب - اللسان - الطحال – الذيل- قلوب-  ...إلخ)

سجق (نقانق) اللحوم والدواجن

المخ والخصيتين والكرش

الكباب والكفتة وكرات اللحم 

الأسماك المعبأة وغير المعبأة

قشريات

برجر سمك

جراد البحر  

كافيار ( بيض السمك ) في محلول ملحي

5 م°

- 0.5 إلى  1 م°

5 م°

5 م°

0 م°

0 م°

5 م°

5 م°

10 إلى  18 م°

نوع المادة الغذائية/المنتج
درجة حرارة

لا تزيد على ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

حليب سائل معقم جاهز لاستعمال الرضع

أغذية حليبية مجففة للأطفال

أغذية أطفال مصفاة

عصائر الفاكهة للأطفال

أغذية أطفال على هيئة مسحوق أو حبيبات محضرة من الحبوب 

أو البقول أو الخضر أو الفاكهة

مكمل غذائي سائل للأطفال بنكهة   

مسحوق مكمل غذائي للأطفال بنكهة  

حليب سائل بنكهة للأطفال  

25 م°

25 م°

25 م°

25 م°

30 م°

25 م°

25 م°

25 م°

نوع المادة الغذائية/المنتج
درجة حرارة

لا تزيد على ( ْم)

درجات الحرارة التي يجب اتباعها عند نقل الأغذية غير المبردة والمجمدة

اشتراطات عامة لنقل الأغذية (غير المبردة والمجمدة)

جــدول ( 5 )

أغذيــــــة الأطفــــــــال
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

اللحوم المعلبة 

لحوم مملحة متبله مثل شرائح البسطرمة والسلامي 

لحم مع خضار معلب  

لحوم مجففة  

مسحوق البيض الكامل وبياض البيض وصفار البيض  

الأسماك المعلبة  

قشريات معلبة  

أسماك وقشريات مجففة  

أسماك مملحة في محلول ملحي  

30 م°
ملاحظة: إذا قطعت البسطرمة يجب أن 

تحفظ عند درجة حرارة من  (0 إلى 5 م°)

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نوع المادة الغذائية/المنتج
درجة حرارة

لا تزيد على ( ْم)

جــدول ( 6 )

اللحوم ومنتجاتها
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

لب الطماطم والكاتشب والطماطم المقشرة

عصائر الفاكهة أو الخضر المركزة  

نكتار الفاكهة أو نكتار خليط الفواكه المعقمة   

شراب وعصائر الفاكهة المعقمة   

دبس التمر، دبس العنب    

زيتون المائدة المحفوظ في محلول ملحي أو 
بالتعقيم ومعامل بالحرارة  

سلطة المستردة (سلطة الخردل)  

التوابل والبهاارت  

الفطر مثل عيش الغراب (المشروم)  

عجينة المشمش المجفف (قمر الدين)  

شرائح الفاكهة المقلية مثل شرائح التفاح 
والكمثرى والخوخ بنكهات مختلفة

لب الفاكهة المعلب وعصائر الفاكهة والخضر 
المركزة المعلبة، والمخصصة لأغراض التصنيع

ورق العنب المحشو   

ورق العنب في محلول ملحي   

الخضروات المجففة والمصنعة  

الخضروات المصنعة  

30 م°
ملاحظة: تكون معبأة تحت ظروف تعقيم

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)

تابع / جــدول ( 8 )

الفاكهة والخضر ومنتجاتها
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

جــدول ( 9 )

الزيوت والدهون النباتية ومنتجاتها

السمن النباتي، الزيوت النباتية، الزيوت النباتية المهدرجة 

ومشتقاتها مثل أولين النخيل، إستيارين النخيل  

المارجرين  

السمن النباتي أو الحيواني   

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

جــدول ( 10 )

الحبوب والبقول والمكسرات ومنتجاتها

الخبز العادي   

فطائر الكرواسون  

الكيك، رقائق الكيك، الكيك الإسفنجي، كيك الشوكلاته، كيك الفواكه

باوند كيك، الرولات المخبوزة  

كيك الجبن   

الكعك الجاهز  

 الفطائر المحشوة مثل الجبن والزعتر.. إلخ   

معجنات الدونت   

البن المحمص المطحون  

البن سريع الذوبان  

البسكويت المحلى والمملح  

البسكويت المحشو أو المغطى  

رقائق الشوفان  

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

تابع / جــدول ( 10 )

الحبوب والبقول والمكسرات ومنتجاتها

مخاليط الكيك  

الكيك والكرواسون والمعجنات المخبوزة المصنعة والمغلفة آليا   

كعك مع الكريم  

مساحيق البقوليات   

 البقوليات المجروشة   

نخالة القمح   

الشعيرية سريعة التحضير   

بقول معلبة مثل الحمص والحمص بالطحينة والفول المدمس ... إلخ  

حبوب جافة مثل الشعير، الشوفان، الذرة.. إلخ.  

مكسرات محمصة مقشورة مملحة أو محلاة  

مكسرات محمصة مقشورة مغطاة بطبقة من الحلوى الجافة

الأرز

الدقيق (الطحين)

مساحيق البقوليات مثل مسحوق الحمص ومجروش الفلافل المجففة  

زبدة الفول السوداني  

النشا بأنواعه  

منتجات حبوب الإفطار مثل رقائق الذرة، القمح

الأرز..إلخ

بن محمص مطحون بالهيل (القهوة العربية)  

المعكرونة

السميد غير الكامل

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

جــدول ( 11 )

المياه والمشروبات

شراب الشعير  

شراب فاكهة مركز طبيعي (إسكواش)

شراب الفاكهة الإصطناعي المركز  

شراب إصطناعي بنكهات طبيعية أو إصطناعية

المشروبات الغازية ومشروبات الطاقة غير المكربنة  

المياه العطرية مثل ماء الورد وماء الزهر  

مياه طبيعية معدنية فواره (مكربنة)  

مياه طبيعية معدنية غير فواره (غير مكربنة)  

مياه الشرب المعبأة 

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

ملاحظة: معبأة تحت ظروف تعقيم  

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

جــدول ( 12)

منتجات أخرى متنوعة

خميرة الخبز غير النشطة المضغوطة  

خميرة الخبز غير النشطة المجففة غير المضغوطة  

مسحوق الخبز (باكينج باودر)   

مسحوق الكاسترد  

مسحوق الكابتشينو  

مسحوق الكريم كراميل  

مسحوق المهلبية  

التوابل والبهاارت المطحونة   

مسحوق لقمة القاضي  

مسحوق الفانيليا  

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

تابع / جــدول ( 12)

منتجات أخرى متنوعة

مساحيق الألوان والنكهات الغذائية   

الألوان والنكهات الغذائية السائلة   

الأغذية الخفيفة المقرمشة   

البيض الطازج (بيض المائدة)

البيض السائل المبستر

الخل  

اللبان (العلك)  

مبيض القهوة  

الشاي بأنواعه المعبأ في أكياس  

مساحيق المشروبات المغذية مثل التي تحتوي على سكر وجوامد حليبية ، دقيق 

، شعير ، مسحوق الكاكاو ، كربونات الكالسيوم ، بيكربونات منكهات مختلفة ...إلخ  

مسحوق الشراب الإصطناعي  

مسحوق الكاكاو  

مسحوق الجيلي  

حلوى جافة سادة  

حلوى جافة مدعمة  

عسل النحل

30 م°

30 م°

30 م°

11 إلى  15 م°

5 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)
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دليل الاشتراطات العامة لنقل المواد الغذائية

تابع / جــدول ( 12)

منتجات أخرى متنوعة

مساحيق الشوربة  

الشوربة منزوعة الماء جزئياً على شكل مكعبات أو غيره  

مسحوق البسبوسة المجهز   

السكر البني والسكر الأبيض  

 شراب قصب السكر المركز   

الشاي   

الشاي الأخضر   

ملح الطعام   

الملح المدعم باليود   

الحلاوة الطحينية  

الطحينية  

سلطة المايونيز  

الشوكولاته بأنواعها  

شوكولاته خام (غير مصنعة)  

غذاء ملكات النحل   

جلوكوز سائل ومجفف  

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

30 م°

 25 م°

25 م°

25 م°

25 م°

25 م°

30 م°

30 م°

نـــــــوع المـــــــــادة الغــذائيـــة
النقــــل

درجة الحرارة ( ْم)




