
PATIENT ALERT CARD FOR 
NON-ONCOLOGY INDICATIONS

MabThera®/Rituximab Alert Card 
for patients with non-oncology diseases

When should I not have 
MabThera®/Rituximab?
Do not have MabThera®/Rituximab if 
you have an active infection or a serious 
problem with your immune system.  Tell 
your doctor or nurse if you are taking or 
have previously taken medicines which may 
affect your immune system this includes 
chemo therapy.

What else do I need to know?
Rarely MabThera®/Rituximab can 
cause a serious brain infection, called 
“Progressive Multifocal  
Leukoencephalopathy” or PML. 
This can be fatal. 

If you get any of these, tell a doctor 
or nurse straight away. You should 
also tell them about your 
MabThera®/Rituximab treatment.

What are the signs of getting 
an infection?
Look out for the following possible signs 
of infection:

• Fever or cough all the time 

• Weight loss

• Pain without injuring yourself

• Feeling generally unwell or listless.

• Signs of PML include: 

-Confusion, memory loss or     
  problems thinking

-Loss of balance or a change in 
  the way you walk or talk

-Decreased strength or weakness  
  on one side of your body

-Blurred vision or loss of vision.

If you get any of these, tell a doctor or 
nurse straight away. You should also 
tell them about your
MabThera®/Rituximab treatment.

Keep this card with you for 2 years after 
your last dose of MabThera®/ 
Rituximab. This is because side 
effects can develop several months 
after you have had treatment.

It also includes your name and doctor’s 
name and phone number on the back.
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For Adverse Drug Reaction
reporting, please contact: 
Saudi Food and Drug Authority (SFDA)
The National Pharmacovigilance and 
Drug Safety Centre (NPC)
 Land Line: 19999 / Fax: +96612057662 
Website: https//:ade.sfda.gov.sa,
Email: npc.drug@sfda.gov.sa, 

Roche Products Saudi Arabia 
Mobile: +966 567844 692
Email: jeddah.drug_safety@roche.com
Local Safety Responsible: 
Hassan.linjawi@roche.com

Where can I get more 
information?
See the MabThera®/ Rituximab 
package leaflet for more information.

Make sure you have a list of all your 
medicines when you see a health care 
professional.

Please talk to your doctor or nurse if 
you have any questions about the 
information in this card.

Why have I been given this 
card?
This medicine may make you more likely 
to get infections. This card tells you:

• What you need to know before
   having MabThera®/ Rituximab
• What the signs of an infection are?
• What to do if you think you might be 
   getting an infection.

What should I do with this card?

• Keep this card with you all the  time
   such as in your wallet or purse.
   
• Show this card to any doctor, nurse 
   or dentist you see not just the 
  specialist who prescribes your 
  MabThera®/Rituximab.



Treatment start date and 
contact details 
Date of most recent infusion:

Date of first infusion:

Patient’s Name:

Doctor’s Name:

Doctor’s Contact Details:

Saudi Food and Drug Authority (SFDA)
(NPC)  المركز الوطني للتيقظ والسلامة الدوائية

الهاتف الثابت:  19999 , فاكس: 96612057662
https//:ade.sfda.gov.sa: الموقع ا�لكتروني
 npc.drug@sfda.gov.sa  : البريد ا�لكتروني

روش برودكتس العربية السعودية المحدودة
موبايل:  966567844692+

jeddah.drug_safety@roche.com: البريد ا�لكتروني
المسؤول المحلّي عن السلامة : 

  Hassan.linjawi@roche.com

تاريخ آخر جرعة تسريب وريدي:

تاريخ أول جرعة تسريب وريدي:

اسم المريض:

اسم الطبيب:

تفاصيل الاتصال بالطبيب:

تاريخ بدء العلاج ومعلومات عن تفاصيل 
الاتصال بالطبيب:

تأكد من أن لديك قائمة بجميع أدويتك عندما ترى أخصائي الرعاية الصحية. 

يرجى التحدث إلى طبيبك أو الممرض إذا کانت لديك أية أسئلة حول المعلومات الواردة في هذه 
البطاقة.

للتبليغ عن ا�عراض الجانبية للدواء يرجى التواصل مع:

االإصدار ١  -  ٢٠١٧ م

مابثيرا® / ريتوكسيماب بطاقة تنبيه 
للمرضى الذين يعانون من ا�مراض غير السرطانية

لماذا أعُطيت هذه البطاقة؟

لالتهابات.  عرضة  أكثر  الدواء  هذا  يجعلك  قد 
هذه البطاقة تخبرك:

• ما تحتاج إلى معرفته قبل تلقي مابثيرا® /   
   ريتوكسيماب

• ما هي علامات العدوى
• ماذا تفعل إذا كنت تعتقد أنك قد    

    تعرضت للعدوى.
كما تشمل أيضا اسمك واسم الطبيب ورقم 

الهاتف جميعها مدون خلف البطاقة.

ماذا علي أن أفعل بهذه البطاقة؟
• احتفظ بهذه البطاقة معك طوال الوقت -  

    في محفظتك أو حقيبتك مثلًا.

• أظهر هذه البطاقة ´ي طبيب أو ممرض أو   
  طبيب أسنان تزوره وليس فقط المتخصص    

   الذي وصف لك مابثيرا® /  ريتوكسيماب. 

احتفظ بهذه البطاقة معك لمدة سنتين بعد 
وذلك  ريتوكسيماب.   / مابثيرا®  من  جرعة  آخر 
عدة  بعد  تظهر  أن  يمكن  الجانبية  ا½ثار  ´ن 

أشهر من انتهاء العلاج.

 بطاقة تنبيه المريض للاستخدام
في علاج ا�مراض غير السرطانية

متى يجب أن لا أتلقى مابثيرا® / 
ريتوكسيماب؟

يجب ألا تتلقى مابثيرا ® / ريتوكسيماب إذا كان 
لديك عدوى نشطة أو مشكلة خطيرة في 

الجهاز المناعي . 
أخبر طبيبك أو الممرض إذا كنت تتناول أو 

تناولت سابقا أدوية قد تؤثر على الجهاز المناعي 
لديك وهذا يشمل العلاج الكيميائي

ما هي علامات ا¥صابة بالعدوى؟
ابحث عن العلامات المحتملة التالية 

للعدوى:
• الحمى أو السعال المستمر 

•  نقصان الوزن
• ا´لم دون إصابة نفسك با´ذى

• الشعور العام بالتوعك أو بالتبلّد.
إذا تعرضت ´ي من هذه ا´عراض، أخبر الطبيب أو 

الممرض على الفور.
الذي  العلاج  عن  تخبرهم  أن  أيضا  عليك  يجب 

تتلقاه  مابثيرا® / ريتوكسيماب.

ما الذي أحتاج إلى معرفته أيضاً؟
يمكن أن يسبب  مابثيرا® / ريتوكسيماب بشكل 

نادر عدوى خطيرة في الدماغ، تدُعى "اعتلال 

 .PML بيضاء الدماغ المتعدد البؤر التقدمي" أو
وهذا يمكن أن يكون قاتلا. 

:PML تشمل علامات
ا- لارتباك، وفقدان الذاكرة أو مشاكل التفكير

- فقدان التوازن أو تغيير في الطريقة التي     
    تمشي أو تتحدّث بها 

- تدني في القوة أو الضعف في جانب واحد من  
    جسمك

- عدم وضوح الرؤية أو فقدان الرؤية.

إذا تعرضت ´ي من هذه ا´عراض، أخبر طبيب أو 
ممرض على الفور. يجب عليك أيضا أن تخبرهم 

عن العلاج الذي تتلقاه مابثيرا® / ريتوكسيماب.

أين يمكنني الحصول على مزيد من المعلومات؟
راجع نشرة عبوة مابثيرا® / ريتوكسيماب 

للحصول على مزيد من المعلومات. 


