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If you have stopped Gilenya at least 1 day during the first 2 
weeks of treatment or more than 7 days during weeks 3 & 4  of 
treatment or more than 2 weeks after first month of treatment, 
then first-dose monitoring procedure should also be followed at 
reinitiation of treatment. The initial effect on your heart rate 
may occur again. When you restart your fingolimod therapy, 
your doctor may decide to monitor you with heart rate and 
blood pressure measurements every hour, to run ECGs, and if 
needed, to monitor you overnight.  

اذا توقفت عن تلقي جرعات جيلينيا (فينجوليمود) ليوم واحد على 
ا�قل خلال أول أسبوعين من العلاج، أو لو توقفت عن تناول 

فينجوليمود لمدة أكثر من سبعة أيام خلال أ�سبوع الثالث أو الرابع 
من بداية العلاج، أو لوتوقفت عن تناول فينجوليمود لمدة أكثر من 

أسبوعين بعد أن كنت قد أكملت أكثر من شهر







If you need to see other doctors,  remember to tell them that 
you are taking fingolimod.

stopping treatment. 




