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بــطـاقــة

ل	بلاغ عن أي اثار جانبية مشتبه بها عبر 
نظام ا�بلاغ الوطني:

بريستول مايرز سكويب، المملكة العربية السعودية: 
medinfo.saudiarabia@bms.com :عبر البريد ا�لكتروني

أو الاتصال على رقم: ٧٧١٠ ٨٤٤ ٨٠٠

المركز الوطني للتيقظ والسلامة الدوائية: 
الموقع ا�لكتروني:  

 npc.drug@sfda.gov.sa :البريد ا�لكتروني
أو الاتصال بالرقم المجاني: ٨٠٠٢٤٩٠٠٠٠

h�ps://ade.sfda.gov.sa/index.aspx/

تــنبيــه المريض 
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معلومات هامة للمرضى

أوبديفو® (نيفولوماب)

هامإذا ظهرت عليك أي علامات أو أعراض، أخبر طبيبك على الفور.

العضلات والعظام: 
عضلي،  ضعف  المفاصل،  أو  بالعضلات  آلام  السير،  صعوبة 

تيبس

الفم، وا�نف، والحلق:
سبيل  (على  أخرى  مخاطية  أغشية   أو  الفم  في  تقرحات 

المثال ا³نف، الجفون).

الصدر: 
ضربات  انتظام  عدم  سعال،  التنفس،  صعوبة  بالصدر،  ألم 

القلب، خفقان، (الوعي بضربات القلب أكثر من الطبيعي).

المعدة وا�معاء: 
البراز،  في  مخاط  أو  دم  وجود  لزج،  أو  كالقطران  داكن،  براز 

إسهال، ألم أو طراوة في المعدة أو في منطقة البطن.

الكليتان والمثانة: 
انخفاض أو ازدياد كمية البول، بول داكن.

هام

عليك أن تحمل هذه البطاقة معك دائما �بلاغ مقدمي  الرعاية الصحية أنك تتلقى العلاج بـ أوبديفو® أو أوبديفو® مع  يرفوي® (إيبيليموماب).

الموجودة في عبوة  أوبديفو®  اقرأ نشرة  المعلومات،  للمزيد من 
المريض. معلومات  ودليل  الملائم  النحو  على  المستحضر 

قد يتسبب العلاج بـ أوبديفو® في رفع احتمال التعرض للآثار الجانبية الخطيرة أو حتى المهددة للحياة، مما قد يؤثر على 
أجزاء مختلفة من الجسم. تتضمن العلامات وا³عراض التي يجب الانتباه لها فيما  يلي، رغم أنها ليست القائمة بأكملها:

عامة:
تغيرات في الحالة المزاجية أو السلوك (على سبيل المثال، 
ارتباك،  اكتئاب)،  نسيان،  تهيج،  الجنسية،  الرغبة  انخفاض 
الشهية،  انخفاض  أو  ازدياد  صداع،  حمى،  بالاعتلال،  شعور 
اللمفاوية،  العقد  تورم  (تشنجات)،  نوبات  قيء،  أو  غثيان 
و/أو  وخز  الوزن،  ازدياد  أو  انخفاض  إجهاد،  مفرط،  عطش 

خدر.

العينان:
أو  الرؤية،  تشوش  المثال،  سبيل  (على  ا�بصار  في  تغيرات 
بياض  اصفرا  العينين،  احمرار  الرؤية)،  في  أخرى  مشكلات 

العينين.

البشرة:
اصفرار  أو  بثور/تقّشر،  جلدي،  طفح  حكة،  البشرة،  جفاف 
جلدية  تفاعلات  بالجلد/نتوءات،  مرتفعة  كتل  (يرقان)، 

حادة.

أخبر طبيبك بأي حالات صحية سابقة، بما في ذلك إذا ما خضعت لزرع خلايا 
جذعية تستخدم خلايا جذعية من متبرع ((أي من شخص اخر).

التشخيص المبكر واتخاذ ا�جراءات المناسبة  للآثار الجانبية من قبل الطبيب 
يقللان احتمال الاضطرار إلى إيقاف العلاج بـ أوبديفو® أو أوبديفو® مع يرفوي® 

بشكل مؤقت أو نهائي.

العلامات وا³عراض التي تبدو طفيفة قد تسوء سريعÔ إذا تركت بدون علاج.

لا تحاول علاج هذه ا³عراض بنفسك.

من  شهور  أو  أسابيع  بعد  تظهر  وقد  والعلامات  ا³عراض  ظهور  يتأخر  قد 
حصولك على اخر جرعة.
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هذا المريض يتلقى العلاج بـ أوبديفو® أو أوبديفو® مع يرفوي®.

أو بعد  العلاج  بالمناعة قد تظهر في أي وقت خلال  المرتبطة  الجانبية  ا³عراض 
أشهر من إيقافه. 

فرصة  لتقليل  المناسبة  ا�جراءات  واتخاذ  المبكر  التشخيص  على  الحرص  يجب 
حدوث أي مضاعفات قد تهدد حياة المريض.

الاثار  مع  للتعامل  ا³ورام  علاج  في  متخصص  طبيب  استشارة  ا³فضل  من 
الجانبية المتعلقة بالمناعة.

أوبديفو®  صرف  معلومات  إلى  الرجوع  الصحية  الرعاية  مقدمي  على  يجب 
الموجودة في عبوة المستحضر.

معلومات الاتصال بالطبيب

معلومات الاتصال بي:

اسم الطبيب:

(الذي وصف أوبديفو® أو أوبديفو® مع يرفوي®)

هاتف العيادة :

 هاتف الطوارئ:

اسمي وهاتفي:

في حالات الطوارئ يرجى الاتصال بـ  (الاسم والهاتف):

معلومات هامة لمقدمي الرعاية  الصحية

يجب على مقدمي الرعاية الصحية الذي يعالج هذا المريض بـ أوبديفو® أو أوبديفو® 
البطاقة. في  الموجود  بالطبيب  الاتصال  معلومات  قسم  يكمل  أن  يرفوي®  مع 
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