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 اسمك:
 ): ليتفولو اسم الطب�ب (الذي وصف 

 رقم هاتف الطب�ب: 
:ه ليتفولو التار�ــــخ الذي بدأت ف�

 : ل ليتفولو معلومات السلامة للمر�ض حو 
 .ليتفولوع� معلومات أمان مهمة �جب أن تكون ع� علم بها قبل وأثناء العلاج باستخدام تحتوي هذە البطاقة  •
ي كل  •

ة معلومات الم��ض المدرجة �ض  . ليتفولو من   علبةلم��د من المعلومات، اقرأ ��ش
 اسأل طبيبك أو الص�د�ي إذا كانت أي من المعلومات غ�ي واضحة.  •

ي رعايتك الطب�ة م ب�ظهارها  و ق  ، احتفظ بهذە البطاقة معك 
ي رعا�ة صح�ة �شارك �ف

ع� سب�ل المثال؛ الص�د�ي    -لأي أخصائئ
 أو طب�ب الطوارئ. 

 وما �ي استخداماته؟ ليتفولو ما هو 
ف الذين تبلغ أعمارهم  ر�تل�سيتين�ب  الفعالة   ع� المادة  ليتفولو �حتوي   ف والمراهقني ي البالغني

  ١٢. �ستخدم لعلاج الثعلبة الشد�دة �ف
ي التهاب يؤدي إ� �ساقط الشعر  

ي الجسم بص�لات الشعر، مما يتسبب �ض
ا فما فوق. الثعلبة �ي مرض يهاجم ف�ه جهاز المناعة �ض عام�

  فروة الرأس والوجه و/أو أجزاء أخرى من الجسم.  من

ي عن ط��ق تقل�ل �شاط الإن��ما و �عمل ليتفول
ي  لتهاب ات المسببة �ف  .TEC kinases و JAK3 �س� بص�لات الشعر واليت

 .مما يؤدي إ� إعادة نمو الشعر لدى مر�ض الثعلبة ؛�قلل من الالتهابالمستح�ض  هذا  

،والمواضيع التال�ة  �جب أن تعرف بعض الآثار الجانب�ة  
: تحدث إ� طبيبك إذا تعرضت لأي  ي

من الايت  

 : خطر الإصابة بالعدوى
 إذا كنت:  ليتفولو تحدث إ� طبيبك أو الص�د�ي قبل وأثناء العلاج مع 

ي  مصاب   •
بعدوى (قد تكون العلامات المحتملة �ي الح� والتعرق والقشع��رة وآلام العضلات والسعال وضيق التنفس والدم �ض

 . البلغم وفقدان الوزن والإسهال وآلام المعدة والحرق عند التبول والتبول أ��� من المعتاد والشعور بالتعب الشد�د) 
ي مناطق �كون فيها  مصاب بالسل أو كنت مصاب به سابق�  •

ا أو تعاملت مع شخص مصاب بالسل، أو إذا كنت تق�م أو �سافر �ف
ا   السل منت�ش   . وقد �قوم باجراء الاختبار أثناء العلاج ليتفولو  ـ لمرض السل قبل بدء العلاج ب ختبار جراء ا. س�قوم طبيبك با جد�

ي جدري  ال  : بت بعدوى اله��س (مثلصأ •
قد �سمح لها بالعودة. أخ�ب طبيبك إذا أصبت    ليتفولو أو الق��اء المنطق�ة)، لأن    المائئ

 . بطفح جلدي مؤلم مع بثور لأن هذا �مكن أن �كون علامة ع� الق��اء المنطق�ة 
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 اللقاحات: 
) ع� سب�ل المثالتحدث إ�   ن ا أو تخطط للحصول ع� تطع�م (تحصني شلل الأطفال    : طبيبك أو الص�د�ي إذا كنت قد تلق�ت مؤخر�

ي -ى ال�بد-تهابالا و 
ي -ال��ائئ

ي  -الثلاي�
المائئ الألمان�ة) و الجدري  والحصبة  النكاف،  (الحصبة،  الثلاى�  المائئ و  المصل  وسو  الجدرى  ف�ي

ة قبل وأثناء استخدام  اللقاحات الح�ةاستخدام هذە لا يو� ب  . الروتا)   . ليتفولو مبا�ث

: خطر الإصابة بال�طان  
ا    ليتفولو ل�س من الواضح ما إذا كان   ي��د من خطر الإصابة بال�طان، وسيناقش طبيبك معك ما إذا كان العلاج بهذا الدواء مناسب�

ور�ة أثناء العلاج ي ذلك الفحوصات الجلد�ة المنتظمة ستكون �ض
 . وما إذا كانت الفحوصات بما �ض

 : ف ي الأوردة أو الرئتني
 خطر حدوث جلطات دم��ة �ف

: كانتحدث إ� طبيبك أو الص�د�ي إذا    
ي من   •

ف (الا�سداد الرئوي). أخ�ب طبيبك إذا كنت تعائف ي أوردة ساق�ك (تجلط الأوردة العم�قة) أو الرئتني
لد�ك جلطات دم��ة �ف

ي التنفس 
ي الصدر أو ضيق �ض

ي الساق أو ألم �ض
ي الأوردة. إذ تورم مؤلم �ض

 �مكن أن تكون هذە علامات ع� جلطات دم��ة �ف
ي   هناك إصابة سابقة من  •

ف (ا�سداد الشبك�ة) أو القلب (الن��ة القلب�ة). أخ�ب طبيبك إذا كنت تعافي �ان العني ي �ش
جلطات دم��ة �ف

ي أو  
ي ب�ك (ضباب�ة الرؤ�ة، أو فقدان جزئئ

ات حادة �ض ات   ك�ي من تغ�ي ي التنفس لأن هذە التغي�ي
ي الصدر، وضيق �ض

للب�)، وألم �ض
 . ف ايني ي ال�ش

 قد تكون علامة ع� جلطات دم��ة �ف

 خطر الأعراض العصب�ة: 
ي أثناء تناول   ي الجهاز العصىب

رة ناتجة عن مشكلة �ض تحدث إ� طبيبك أو الص�د�ي قبل وأثناء العلاج إذا كانت لد�ك أعراض غ�ي م�ب
 . ليتفولو

 وسائل منع الحمل والحمل: 
 أثناء الحمل.  ليتفولو �جب عدم استخدام  •
ن للإنجاب   ذا كنتإ • ولمدة شهر واحد ع�    ليتفولو     ـلمنع الحمل أثناء العلاج ب، ف�جب عل�ك استخدام ط��قة فعالة  تخططني

 . كالمناسبة ل  وسائل منع الحمل. تحدث إ� طبيبك حول ليتفولو  الأقل بعد آخر جرعة من
ي ع� الفور    الطب�ب  إخبار ير��   •

 �مكن أن ��ض بالطفل.   ليتفولو أو تعتقدي أنك ر�ما حملت أثناء العلاج لأن  حالة حدوث حمل    �ف

:سلب�ة تفاص�ل الإبلاغ عن الأعراض ال  

ي للت�قظ المركز ال  –الهيئة العامة للغذاء والدواء 
وطين  

   ١٩٩٩٩ : الموحد   مركز الاتصال
ي 
وني �د الإل��ت  npc.drug@sfda.gov.sa : ال�ب

 : ي
وني  /http://ade.sfda.gov.sa الموقع الا��ت

كة • ي ال�ش
 قسم ال�قظة الدوائ�ة �ف

ي  
وني �د الإل��ت SAU.AEReporting@pfizer.com : ال�ب

والدواء.  العامة للغذاءهيئة المن  الملف ا تمت الموافقة ع� هذ  
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