
الدفتر اليومي هذا هو واحد من المواد التثقيفيّة للمريض الخاصة بنرلينكس.
يتمّ تزويدك به لكي تقوم بتعبئته يوميًا، بمجرّد بدء العلاج، للمساعدة في إدارة أيّ إسهال قد تواجهه.

يرجى الرجوع إلى نشرة المعلومات الكاملة في عبوة الدواء للحصول على مزيد من المعلومات.

إذا أُصبتَ بأيّ آثارٍ جانبيّة، تكلّم مع طبيبك أو الصيدلانيّ الخاص بك. يشمل هذا أيّ آثارٍ جانبيّة محتملة غير 
مذكورة في النشرة. 

تمت الموافقة على نشاط خفض المخاطر من قبل الهيئة العامة للغذاء والدواء 

لا ينبغي أن يصدر هذا الدليل إلا عن أخصّائي في الرعاية الصحيّة لمرضى 
بالغين يبدأون العلاج بـنرلينكس.

لنسخٍ إضافيّة، يرجى الاتصال عبر:

يمكنك أيضًا ا¼بلاغ عن اºثارٍ الجانبيّة مباشرة من خلال الهيئة العامة
للغذاء والدواء – المركز الوطني للتيقظ:

المركز الموحد للهيئة العامة للغذاء والدواء:  19999
npc.drug@sfda.gov.sa :البريد ا¼لكتروني

http://ade.sfda.gov.sa :الموقع ا¼لكتروني
رمز الاستجابة السريعة:

RAPMS@tamergroup.com   :و/أو قسم اليقظة الدوائيّة الخاص بمختبرات بيير فابر
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أمور أرغب في مناقشتها مع فريق الرعاية الصحيّة الذي يتابعني

إجمع حاصل تغوّطك اليوميّ واقسمه على عدد ا�يّام المبلّغ عنها للحصول على ‘تغوّطك اليوميّ المرجعي’.
سيساعدك هذا ويساعد طبيبك على معرفة ما إذا كان العلاج يؤثّر على تغوّطك، وإذا كنت بحاجة للنظر في إمكانيّة أخذ دواءٍ 

مضادّ ل¦سهال أثناء علاجك بنرلينكس أو تعديل جرعتك اليوميّة.

يتألّف فريق الرعاية الصحيّة الذي يتابعك من طبيبك، وممرّضك، والصيدلانيّ الخاص بك. عليك التحدّث إلى فريق الرعاية الصحيّة عن 
أيّ آثارٍ جانبيّة تصيبك، بما في ذلك أيّ آثارٍ جانبيّة غير مذكورة في نشرة العبوة. 
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ّ ّ ّ متوسّط التغوّط اليوميّ قبل بدء العلاج

(اجمع حاصل التغوّط اليومي واقسمه على عدد ا�يّام المبلّغ عنها)

مثال : قبل بدء العلاج (التغوّط المرجعي)

دوّن متوسّط عدد مرّات التغوّط اليومي في ا�سبوع قبل أن تبدأ بأخذ نرلينكس وفقًا لذاكرتك، بأكبر قدر ممكن من الدقّة.
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متوسّط التغوّط اليوميّ قبل بدء العلاج
(اجمع حاصل التغوّط اليومي واقسمه على عدد ا�يّام المبلّغ عنها)

قبل بدء العلاج (التغوّط المرجعي)

دوّن متوسّط عدد مرّات التغوّط اليومي في ا�سبوع قبل أن تبدأ بأخذ نرلينكس وفقًا لذاكرتك، بأكبر قدر ممكن من الدقّة.
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فريق الرعاية الصحية الذي يتابعكجهة الاتصال عند الطوارئ
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