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 العامة للغذاء والدواء تمت المراجعة والموافقة على هذا المستند من قبل الإدارة التنفيذية للتيقظ الدوائي بالهيئة            

 

 

 

 

بطاقة تذكير للمريض    
 

 بخصوص رواتين® )ايزوتريتينوين( 
 

 

 
 

إلى معرفة الآثار   لك وتحتاج )ايزوتريتينوين(  رواتين® لقد حصلت على هذه البطاقة لأنه تم وصف 

.الجانبية المحتملة  

 

يرجى قراءة هذه البطاقة ونشرة معلومات المريض جيداً قبل بدء العلاج برواتين®  )ايزوتريتينوين( للتأكد من فهم نطاق 

 الآثار الجانبية المرتبطة بتناول  رواتين®  )ايزوتريتينوين(.

 

 يرجى الرجوع إلى نشرة معلومات المريض الخاصة ب رواتين®  )ايزوتريتينوين( لمزيد من المعلومات. 

 

 تذكيرات هامة للمرضى: 

 

 مخاطر الحمل 
تتناولي الايزوتريتينوين أثناء الحمل أو إذا كنت تخططين للحمل. يجب ألا -  

 

إن التعرض للايزوتريتينوين يمكن أن يسبب ضرراً خطيراً للجنين. -  
 

يجب عليك تجنب الحمل في الشهر السابق لبدء العلاج بالايزوتريتينوين، أثناء تناول الايزوتريتينوين، ولمدة شهر   -

العلاج.واحد بعد التوقف عن   
 

إذا كنتِ قادرة على الحمل، فيجب عليكِ استخدام وسائل منع الحمل الفعالة خلال هذا الوقت - للتأكد  طبيبك   تحدثِ إلى 

.النوع الصحيح من وسائل منع الحمل من أنك تستخدمِ تأكد   
  

إذا فاتتك الدورة الشهرية، أو أصبحت حاملاً، أو اعتقدت أنك قد تكونين حاملاً، توقفي عن تناول الايزوتريتينوين على   -

هذا أثناء العلاج بالايزوتريتينوين ينطبق الفور، واتصلِ بطبيب الأمراض الجلدية الخاص بك، واطلبِ المشورة الطبية. 

 ولمدة شهر واحد بعد التوقف. 
 

 . إذا كان هناك أي احتمال لحدوث الحمل، فيجب عليك إجراء اختبار حمل منتظم وفقاً لتعليمات طبيب الأمراض الجلدية -
 ملخص خصائص المنتج أو نشرة معلومات المريض  لمزيد من المعلومات، راجع  
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 )الهيئة العامة للغذاء والدواء(  المركز الوطني للتيقظ الدوائي:  •

 npc.drug@sfda.gov.saالبريد الإلكتروني : 

 /https://ade.sfda.gov.saالموقع الإلكتروني : 

 19999مركز الإتصال الموحد للهيئة العامة للغذاء والدواء: 

  : (QR Code)رمز الإستجابة السريع 
                              

 
 

 

 

- لا تشارك هذا الدواء مع أي شخص. يجب إعادة أي كبسولات من رواتين®  )ايزوتريتينوين( غير مستخدمة بعد انتهاء 

   للتخلص منها بشكل سليم. الطبيب أو الصيدلي العلاج أو بحلول تاريخ انتهاء الصلاحية في عبوتها الأصلية إلى
 

للمراقبة والرعاية المنتظمة.حضور مواعيد العيادة أثناء العلاج يجب عليك  -  
 

. تحدث إلى طبيب الأمراض الجلدية حول علاجك أو إذا كانت لديك أية مخاوفالصحة العقلية:  -  

 
 - يجب عليك التوقف عن تناول رواتين® )ايزوتريتينوين( والاتصال بالطبيب الأخصائي بالأمراض الجلدية للحصول  

مخاوف جدية بشأن صحتك العقلية أو أفكار حول إيذاء نفسك أو غيرها من  أي على مزيد من النصائح إذا كانت لديك 

ة. الآثار الجانبية الخطير  

 

 - يجب عدم التبرع بالدم أثناء العلاج برواتين® )ايزوتريتينوين( ولمدة شهر واحد بعد التوقف.  

 

إذا كانت لديك أي أسئلة أو مخاوف بشأن تناول رواتين®  )ايزوتريتينوين(، فتحدث إلى الطبيب الأخصائي بالأمراض 

   .الجلدية

 

 للإبلاغ عن الآثار الجانبية 
 يمكنك الإبلاغ عن أي اعراض جانبية للدواء عن طريق: 

 قسم اليقظة الدوائية في شركة ام اس فارما : •
 

 pharmacovigilance@mspharma.comالبريد الإلكتروني: 

 www.mspharma.com الموقع الإلكتروني:

 6013تحويلة  +966112790122رقم الهاتف: 
 


