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 العامة للغذاء والدواء  تمت المراجعة والموافقة على هذا المستند من قبل الإدارة التنفيذية للتيقظ الدوائي بالهيئة

 

 

 

 

 

 

 فوڤليا®      
( افليبرسبت )  

 

   وما هي دواعي الاستخدام   ®ما هو فوڤليا
 

 :محلول يحقن داخل العين لعلاج حالة مرضية للعين في البالغين تسمى ®فوڤليا

 .wet AMDبسبب الأوعية الدموية الحديثة   الرطب التورم البقعي •

)تراكم غير سوي للسائل المائي بين الخلايا( نتيجة لانسداد الوريد في شبكية العين التورم البقعي ضعف البصر بسبب  •

 CRVOأو المركزي   BRVOالفرعي 

 (DME) التورم البقعي الناتج عن مرض السكريضعف الرؤية بسبب  •

 (.CNV)قصر النظر المصاحب ل  تكوين أوعية جديدة في مشيمة العينضعف الرؤية بسبب قصر النظرالناتج عن  •

 ® ما هي المعلومات التي يجب معرفتها قبل استخدام فوڤليا

 : ®لن يعطى لك فوڤليا
 إذا كان لديك حساسية من افليبرسبت أو أي من المكونات الأخرى لهذا الدواء.  •

 إذا كان لديك عدوى نشطة أو يشتبه بها للعين أو لمحيط العين )عدوى للعين أو عدوى لمحيط العين( •

 التهاب شديد للعين )يدل عليه وجود ألم أو احمرار للعين(إذا كان لديك  •

 

 تحذيرات و احتياطات

 
 : ®فوڤلياأبلغ طبيبك قبل أن يعطى لك 

 إذا كنت تعاني من مرض الزرق )زيادة الضغط داخل العين(.  •

حجم و عدد  إذا كان لديك تاريخ مرضي لرؤية ومضات من الضوء أو لرؤية عوائم و إذا كان لديك زيادة مفاجئة في  •

 العوائم.

إذا تم إجراء جراحة أو يتم التخطيط لإجراء جراحة على العين الخاصة بك في غضون الأسابيع الأربعة السابقة أو  •

 التالية. 

 ® فوڤلياالإقفاري ( ،لا يوصي العلاج باستخدام  BRVO (أو  CRVOإذا كان لديك حالة مرضية شديدة من  •
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لاستخدام دليلك   

 فوڤليا®      
( افليبرسبت )  

 

 

هذا الكتيب الإرشادي لكل مريض وُصف لھ  نقدم

 عقار فوڤليا® ) محلول أفليبيرسيبت للحقن(
 

يستخدم فوڤليا ® لعلاج  ضعف الرؤية بسبب وذمة البقعة  

.(DME) نتيجة داء السكري  (الشبكية) الصفراء  
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 ®فوڤليا استخدام عقارمرحبا بك فى دلیل  
 

أشار عليك طبيبك باستخدام عقار فوڤليا® لأن تشخيص حالتك يشير إلى 

. بوذمة البقعة الصفراء السكريةإصابتك     

 

.هذه الحالة تعوقك عن رؤية الأشياء بوضوح  

 

وتستطيع عقاقير مثل  فوڤليا®  الحد من تدهور قدرتك على الإبصار كما قد  

. تساعد على التخفيف من بعض الأعراض التى تعاني  منها  

 

هذا الدليل خصيصًا لتقديم أجوبة للأسئلة التى قد تدور بذهنك حتى   أعد 

.يمكنك الاستفادة من العلاج بأكبر قدر ممكن  
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 يلى: يقدم لك الدلیل ما 
 

 المرض عن وذمة البقعة الصفراء السكرية تساعدك على فهممعلومات  •
o  ؟هي وذمة البقعة الصفراء السكريةما 
o ؟ذا تسبب وذمة البقعة الصفراء السكريةما 
o نصائح للتعايش مع وذمة البقعة الصفراء السكرية 

 

   ®فوڤلياما الذى عليك توقعه من عقار   •
o  ؟  ®فوڤلياهو عقار  ما 
o طريقة استخدامه؟هى  ما 
o ذا أفعل لو أردت معرفة أى معلومة بشأن العقار؟ما 

 

 ® فوڤليا نيك بعد انقضاء فترة العلاج بعقاربعي  تعتني  كيف •
o  توقعه؟ الذى  ينبغي علي  ما 
o  ثانياً؟  ®فوڤليا استخدام   عقارمتى يتوجب علي 
o أعراض جانبية؟  أي هل للعقار 
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 ؟البقعة الصفراء السكريةھي وذمة ما 
 

   تشاهدها وفي قاع  تعمل الشبكية في قاع العين بمثابة فيلم الكاميرا الذي يلتقط الصور التي

مجموعة من الأوعية الدموية تشكل مانعا  العين أيضاً شبكة مكونة من خلايا متضافرة مع

ويخرج من الشبكية يتحكم في كل ما يدخل   

 

 

     ويسمح بنزح السوائل البقعة الصفراء السكرية ، فإن ذلك المانع يتلفأما في حالات وذمة 

البقعة البؤرية تقع في قلب الشبكية ووظيفتها  من والى الشبكية مما يؤدي إلى تورم وحيث أن

    والدقيقة، فإن أدني تورم بالسوائل يؤدي إلى زغللة وعدم وضوح  هي الرؤية المركزية

التورم يترك ندبات  الرؤية ومثلما تتراكم الخدوش على الصور التي نلتقطها بالكاميرا، فإن

.تتلف الشبكية وتؤثر على قوة الابصار   
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 ؟ بب وذمة البقعة الصفراء السكريةذا  تسما
 

يسبب التعرض على المدى  الطويل لمستويات مرتفعة من السكر في الدم إلى  وذمة البقعة 

السكرية   وهو عادة ما يحدث في مرض السكري غير المشخص أو الذي لا يعالج الصفراء 

بحرص وهناك أيضاً عوامل  أخرى تؤدي إلى تدهور  وذمة البقعة الصفراء السكرية  ومنها 

عوامل خاصة بنمط الحياة مثل التدخين والبدانة والتوقف عن التدخين يقلل بدرجة كبيرة من  

مخاطر تزايد الإصابة في العين ويؤدي  إلى تحسن الصحة العامة للشخص كما أن انقاص  

    الوزن والتغذية الصحية في حالة  البدانة يحميان الابصار ويمكنك أن تطلب من الممارس

. العام ان يساعدك على الإقلاع عن التدخين وانقاص وزنك  

  

وأفضل ما تفعله لحماية الابصار أن تتبع وصايا طبيب العيون وأن تواظب على موعد  

.الزيارات  المقررة لك   

 

 ؟وذمة البقعة الصفراء السكرية ف تعالجكي

  
كل منها تعمل بأسلوب مختلف عن الآخر ولكنها على وجه  العلاج عدد من اختياراتهناك 

العموم تعمل على انكماش ومنع التسرب من الاوعية الدموية وقد يكون العلاج إما بالحقن أو  

. بجراحة الليزر  

  

يختلف الأشخاص بينهم البعض، فإن العلاج لا يأتي بنفس الأسلوب في كل حالة ويقرر وكما 

.الطبيب المعالج أفضل علاج يناسبك    
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 ؟   ®فوڤليا  ما ھو عقار

 
نوعاً من العلاج الذي يعرف في مجال الطب بمضاد لعامل نمو   ( ®فوڤليا) يعتبريعد  

به    و هذا ما يقوم (Anti-VEGF)الخلايا المبطنة للأوعية الدموية واختصاره  

على إيقاف عمل احدى البروتينات   (®فوڤليا)ويعمل العلاج بــ  (®فوڤليا)العلاج بــ 

المسؤولة عن التسرب الذي يحدث في جدار الأوعية الدموية مما يقلل من تورم  

 الشبكية ويحمي قوة الابصار. 
 

 

في العين ورغم أن الكثيرون يخشون الحقن في  العين، إلا   (®فوڤليا)يتم حقن محلول 

في العين يشهدون أن الحقن قد   (®فوڤليا)أن كافة المرضى الذين لجأوا لحقن محلول 

 يبدو مخيفاً في أول الأمر ولكنه غير مؤلم بالمرة.
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 ؟®فوڤليالما ھي استعمالات ا 
 

المقولة  ارتشاحذين تم تشخيص إصابتهم بمرض ا العقار مخصص للأشخاص الهذ

 السكري

  

 فى تناول عقار قبل البدءتأكد من إخطار طبيبك أو ممرضتك إذا كان لديك أىٌ مما يلى 

  فوڤليا®: 

  إذا كان لديك عدوى بالعين أو فى المنطقة المحيطة بها •

   بها.إذا كنت تعانى من احمرار  بالعين حالياً أو كنت تشعر بأى ألم  •

مسكن للآلام أو من أحد   إذا كنت تعتقد أنك تعانى من حساسية من مادة اليود أو أى •

 .   ®فوڤليا عقارالعناصر التى يتكون منها 

 إذا كنت قد عانيت من أى مشكلة مع حقن العين من قبل.  •

 أو سبق  لك أن عانيت من ارتفاع ضغط   )الجلوكوما( إذا كنت مصاباً بالمياه الزرقاء •

 العين. 

عائمة" فى مجال  "أجسام إذا كنت ترى، أو سبق لك أن رأيت، ومضات من الضوء  •

 الرؤية.

 بية بناءً على وصفة ط حالياً بصرف النظر عما إذا كان ذلك إذا كنت تتناول أى دواء  •
 عدمه.   من

   إذا كنت حاملا أو تنوين الحمل أو تقومين بإرضاع مولود  حديث. لم تجرى بعد أي •

  (     ®فوڤليا)في الحمل ولكن  ينصح الأطباء بعدم استعمال  (®فوڤليا)دراسة خاصة ب

     اثناء الحمل ويمكنك مناقشة  الأمر مع الطبيب المعالج قبل الخوض في العلاج 

 . ®فوڤليالبا

ينصح الأطباء باستخدام وسيلة آمنة لمنع  الحمل أثناء فترة   ،إذا كنت في سن الخصوبة •

 ر بعد آخر حقنة )فوڤليا®(. شهو ۳العلاج ولمدة 

 الأربعة أسابيع  السابقة للعلاج بعقار إذا كنت قد أجريت جراحة بالعين خلال فترة  •
 أو تنوى الخضوع لواحدة خلال الأربعة أسابيع اللاحقة للعلاج به.   ®فوڤليا 

 

 

 

 

 

 

 

 



     1.0 – AUG 2024 

 

 

 

 

 ؟ ®فوڤليا ننى الاستعداد لموعد العلاج بعقاركیف يمك
 

من الممكن أن يطلب منك طبيبك أن تضع قطرات العين قبل موعد زيارتك له ببضعة  

أيام، فبعد أن تنتهى من علاجك يمكن أن  تكون رؤيتك ضبابية ولذلك يجب ألا تقود  

سيارك إلى المنزل بل اتفق مع أحد أصدقائك أو أفراد عائلتك أن يصحبك فى موعد  

 للذهاب والعودة،   زيارتك إلى الطبيب أو رتب أى وسيلة أخرى
 يوم العلاج.  تجميلاحيق مسكما يجب عدم وضع أى 

 

 ؟ ® فوڤليا ما الذى يجب أن أتوقعھ خلال موعد العلاج بعقار 
 

وهم متخصصين أكفاء على   ®فوڤلياسيجهزك طبيبك أو ممرضتك لتلقى العلاج بعقار 

،  علاج ارتشاح المقولة السكريمستوى عال من التدريب والخبرة فى مجال 

ويعرفون أن خطوات العلاج قد تبدو مقلقة وسوف يهتمون بك اهتماماً خاصاً للتأكد 

 من راحتك واطمئنانك.

  

ستأخذ قطرات العين التى تعمل كمسكن موضعى للألم، وغسول للعين لتستطيع أن  

تغسل عيناك والمنطقة المحيطة بها، وسيتم تغطية وجهك بغطاء خاص وعيناك  

ستظل مفتوحتين  وستعمل قطرة العين على جعل  رؤيتك ضبابية حتى لا ترى  

 الأبرة.    

 

سيقوم طبيب ذو خبرة بحقن المنطقة البيضاء بعينك، ويقول معظم الناس أن عملية  

الحقن لا تسبب الألم وآخرين يقولون أنهم يشعرون ببعض الضغط لكن يمكن أن  

 تسبب هذه الخطوة شعور قليل من عدم الراحة ولكنها تنتهى  خلال بضعة دقائق.    
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 التساؤلات؟ ماذا أفعل إذا كان لدى بعض المخاوف الخاصة أو 
 

إذا كان لديك أى مخاوف معينة أو تساؤلات فإن أفضل من تلجأ لهم هم الطبيب أو  

الممرضة لأنهم هم اللذين لديهم خبرة كافية وهم أيضاً على  دراية بحالتك الفردية  

 ولذلك يستطيعون الرد على أسئلتك.    

 

الخاصة، ويستطيع  الطبيب أو  فلا تقلق من طرح أى أسئلة أو عرض مخاوفك 

 الممرضة  أن يقدموا الإجابات والتطمينات. 

 

 ؟  ®فوڤليا الذى يمكننى أن أتوقعھ بعد تلقى العلاج بعقار  ما
 

يمكن أن يجرى طبيبك بعض اختبارات العين معك بعد عملية الحقن  والتى يمكن أن  

الحقن ستكون الرؤية  تشمل نفخة هواء لقياس الضغط داخل عينك، وبعد  عملية 

 ضبابية فلا يجب أن تقود سيارتك إلا بعد  رجوع بصرك لحالته الطبيعية. 

 

خلال الأيام التالية يمكن أن تصاب عينك باحمرار أو أن ترى نقاط متحركة ويجب أن  

تزول هذه الأعراض خلال بضعة أيام، فإذا لم تزول  أو إذا ساءت الحالة فيجب أن 

 تتصل بطبيبك.    

 

يمكن أن يشعر بعض الناس ببعض الألم أو عدم الارتياح بعد عملية  الحقن، فإذا لم  

 يزول ذلك أو إذا ساءت الحالة يجب أن تتصل بطبيبك. 
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 متى أعود للطبیب للموعد المقبل؟
 

 حيث سيرتب مواعيد  العلاج بطريقة ®فوڤلياسيحدد طبيبك الموعد التالى للعلاج بعقار  

 . احتياجاتك الشخصيةتتناسب مع 

   

 وتذكر أن الطبيب أو الممرضة هم أفضل من يمكن التحدث معهم عن  علاجك.    

 

 .®فوڤلياويجب أن تستشير طبيبك قبل التوقف عن العلاج بعقار  

 

 

 وعندما تحدد موعد آخر فلا تنس أن تسجل ھذا الموعد. 
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 ؟®فوڤليالھل ھناك  آثارًا جانبیة 
 

شأنه كشأن أي دواء إذا كان   مكتوبا بوصفة علاجية أو بدونها، قد يتسبب  فوڤليا® ببعض  

. الآثار الجانبية المحتملة، ولكن ليس بالضرورة أن يصاب بها جميع المستخدمين  

    

 وتشتمل الآثار الجانبية على:

ألم بالعين أو زيادة الشعور بعدم الراحة.  تدهورفي احمرارالعين   عدوى داخل العين:  •

 والحساسية للضوء و التورم وتغيرات في الرؤية مثل الانخفاض المفاجئ في القدرة 
 . الرؤية على الرؤية أو ضبابية

 وضوحًا أو رؤية  رؤية ظلال أو خطوط وأشكال أقل  :(المياه البيضاء) تعتم العدسات •
  .للألوان باهتة 

 والشعور بالغثيان   رؤية هالات حول الضوء. احمرار العين  ارتفاع ضغط العين: •
 والقيء وتغيرات في الرؤية.

 وميض مفاجئ من الضوء وظهور مفاجئ  تمزق أو انفصال أحد طبقات الشبكية: •
 بصار وتغيرات في الرؤية.  الا رؤية الأجسام العائمة و استتار جزء من مجال أو زيادة

 

 

ستشر الطبيب على الفور حال تعرضك لأي من تلك الآثار الجانبية. ا  

 

وللاطلاع على قائمة الآثار الجانبية الكاملة، يمكنك مطالعة نشرة معلومات المريض 

 المرفقة مع  دليل الاستخدام .    
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 وذمة البقعة الصفراء السكرية التعايش مع 

 
ة الصفراء بمرض وذمة البقعتمر بوقت عصيب إذا ما تم تشخيص حالتك كمصاب    قد

وكان لديك مشكلات بالرؤية. ومن ثم فمن الطبيعى أن تشعر بالقلق والخوف على ية السكر

مستقبلك ولكن هذا لا يعنى أنك  لن تستطيع ممارسة حياتك كما كنت تمارسها من قبل.  

فيمكنك الاستمرار فى الاستمتاع بحياتك مع الأسرة والأصدقاء واهتماماتك الخاصة ولكن  

.مع بعضٍ التغييرات البسيطة   

    

:وتشتمل تلك التعديلات المفيدة على ما يلي   

 

 بالبقعة  أخبر أصدقاءك وأسرتك أنك تعاني من  ضعف البصرالناتج عن وذمة   •
 وأنه يؤثر على بصرك.  داء السكرينتيجة  الصفراء

  .سطوعًااستخدم إضاءات أكثر  •

 . فى مكانه المخصص له نظم محيطك بحيث يصبح كل شىء •

 احمل دائمًا معك كشاف وعدسات مكبرة لتستخدمها عند الحاجة.  •

   .الكتب الصوتية إقرأ الكتب والصحف ذات الخطوط كبيرة الحجم، أيضاً يمكنك تجربة •
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 للإبلاغ عن الآثار الجانبية
: الإبلاغ عن أي اعراض جانبية للدواء عن طريق يمكنك   

 

 

 

 

 

 

 
 

 قسم اليقظة الدوائية في شركة ام اس فارما :  •

 
 pharmacovigilance@mspharma.com  البريد الإلكتروني:

 www.mspharma.com  لموقع الإلكتروني:ا

 6013تحويلة   +966112790122  رقم الهاتف:

 
 العامة للغذاء والدواء( )الهيئة  المركز الوطني للتيقظ الدوائي: •

 npc.drug@sfda.gov.sa  البريد الإلكتروني:

 /https://ade.sfda.gov.sa الموقع الإلكتروني:

 19999 مركز الإتصال الموحد للهيئة العامة للغذاء والدواء:

  (:Code QRرمز الإستجابة السريعة ) 

 

    

 

 

 

 

https://ade.sfda.gov.sa/

