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 (دینوسماب)®زودیما

 

لمریض ذكيریة لت  بطاقة  
  

 بطاقھ تذكیریة للمریض بخصوص تنخر عظام الفك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 من قبل الإدارة التنفيذية للتيقظ الدوائي بالهيئة  ه الوثيقة تمت المراجعة والموافقة على هذ

 العامة للغذاء والدواء  

 1.1– June 2024 
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تحتوي ھذه البطاقة التذكیریة على معلومات ھامة عن السلامة التي ینبغي معرفتھا قبل وبعد العلاج  
 بدواء دینوسماب 

 

طبیبك بأخذ دواء دینوسماب, الذي یستخدم لعلاج ھشاشة العظام وفقدانھ , وتشمل ھذه الأمراض   صىلقد أو
. ترقیق و إضعاف العظام بحیث أنھا تنكسر بسھولة  

 
واحد من كل  علىقد یؤثر ) نادرا ما یحدث تلف عظم الفك()العرض الجانبي المعروف بتنخر عظام الفك 

لعلاج ھشاشة العظام, كما أن تنخر عظام الفك قد   دینوسمابدواء   ونیتلقالذین لدى المرضى   (شخص  1000
.یحدث أیضا بعد التوقف عن العلاج  

 
حالة مؤلمة ویصعب علاجھا, ولیتسنى   نھا و من الاھمیة محاولة منع تطور تنخر عظام الفك حیث أ 

: تقلیل خطر تطور تنخر عظام الفك, ھناك بعض المحاذیر التي ینبغي اتخاذھا  
 
 

: العلاجقبل بدء   
 

  كقد یطلب من ,اسأل/ي الطبیب المعالج إذا كان من الموصى بھ فحص الأسنان قبل البدء بالدواء
: طبیبك الخضوع لفحص الأسنان إذا   

   

 في السابق بدواء البایفوسفنیت  ین/لجتتعا ي/تكن ▪
 .(مثل بریدنیزولون أو دیكسامیثاسون)أدویھ تسمى كورتیكوستروید  ین/ تأخذ ي/تكن ▪
 . ة / نمدخ ي/تكن ▪
 بالسرطان.   ة / بمصا ي/تكن ▪
 بفحص الاسنان لفترة طویلة.  ي/لم  تقوم  ▪
 من مشاكل في فمك أو أسنانك.  ن/نيتعا  ي/تكنإذا  ▪

 
 

ثناء العلاج: أ  
▪  

  ي /كنتصحة الفم وعمل الفحوصات الروتینیة للأسنان. إذا   ىعلالمحافظة   ي/ینبغي علیك ▪
 .التأكد بأنھ مثبت كما ینبغي ي/طقم الأسنان فإنھ ینبغي علیك  ین/ م تستخد 

, (مثل خلع الأسنان)لجراحھ الأسنان   ین/تخضعبعلاج الاسنان أو سوف   ین/ تقوم  كنتإذا  ▪
 . بأنھ تم علاجك بدواء الدینوسمابطبیبك   ي /أخبر

من أیھ مشاكل في فمك أو أسنانك مثل الأسنان   تبطبیبك وطبیب أسنانك فوراَ إذا عانی ي/لاتص ▪
المتقلقلة أو ألم تورم أو عدم التئام الالتھابات أو الافرازات, حیث أنھا قد تكون علامات لتنخر 

 . عظام الفك
 

 
 المعلومات الأخرى على یرجي قراءة النشرة الداخلیة التي تأتي مع دوائك للحصول 
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 )الھیئة العامة للغذاء والدواء( :المركز الوطني للتیقظ الدوائي  •

 npc.drug@sfda.gov.saالبرید الإلكتروني: 

 /https://ade.sfda.gov.saالموقع الإلكتروني: 

 19999والدواء: مركز الإتصال الموحد للهيئة العامة للغذاء 

  (:Code QR)رمز الإستجابة السریعة 

 

   

 

  

 

 

الجانبیة للإبلاغ عن الآثار   

 
:یمكنك الإبلاغ عن أي اعراض جانبیة للدواء عن طریق  

 

 قسم الیقظة الدوائیة في شركة ام اس فارما :  •
 

 pharmacovigilance@mspharma.comالبرید الإلكتروني: 

 www.mspharma.comالموقع الإلكتروني: 

 6013تحویلة  +966112790122 رقم الهاتف:

 

 

 


